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Resumen: Utilizando como hilo conductor la terapia celular en modelos animales,
expondremos cOdmo diversas técnicas utilizadas dentro de la investigacion
biomédica encuentran cabida en la explicacion de los entresijos que subyacen a la
actividad fisica. Veremos como diferentes técnicas utilizadas cominmente en el
campo de la salud dan respuesta a preguntas complejas del mundo del deporte, y
sembraremos ideas para llevar a cabo dentro del campo del deporte con el uso de
dichas técnicas. Trataremos de explicar de forma amena vy sencilla los
fundamentos que dan vida a las técnicas, asi como la importancia y las

posibilidades de su uso.



