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Resumen: La actividad fisica adaptada, en sus diferentes manifestaciones, estd
impregnada de una gran diversidad de poblaciones y ambitos de intervencién. La
investigacion en esta disciplina hace necesaria la consideracion de una serie de
cuestiones metodoldgicas que afectan a todos los pasos del método cientifico: la
seleccion de los sujetos de estudio, los procedimientos de medida o de analisis de
los resultados, entre otros. Asi, las técnicas de recogidas de datos han derivado en
el empleo de multitud de técnicas adaptadas de la investigacion “convencional”,
asi como al desarrollo de instrumento especificos de las poblaciones de estudio.
Atendiendo a las principales areas de investigacion en AFA reconocidas a nivel
internacional, procederemos en este seminario a analizar posible lineas de
investigacion conjuntas dentro del Centro de Investigacion del Deporte de la
UMH, que permitan el tratamiento del problemas bajo un prisma holistico, inter-
y multidisciplinar.



