
 

 

Escala de Comunicación en Educación Física (ECEF) 
 

 

 
 
 
 
 
 

El docente en clases de educación física… N
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Se explica de forma breve y concisa ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

Cuando se dirige hacia nosotros/as refuerza la comunicación con gestos, miradas, etc. ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

Utiliza un lenguaje correcto (no utiliza palabras malsonantes) ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

Se coloca correctamente para que todos/as podamos oírlo y verlo ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

Utiliza un lenguaje que comprendemos ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

Es muy expresivo cuando se comunica con nosotros/as ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

Refuerza la comunicación verbalmente (ej: ya veo, claro, entiendo, etc.) ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

Sonríe cuando se dirige a nosotros/as ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 

Modula el volumen de voz para no aburrirnos ➊ ➋ ➌ ➍ ➎ 
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